MBOYiT oXianonekasa COLU

HanmeHoBaHme 6ntoga

Kalla >XnaKas MonovHas 13

MLUEHNYHOMR KpyMbl

ChbIp nopuusmu
Xneb6 MiIeHNYHbIN

Kakao ¢ MO/IoKOM
DpyKThl CBEXME
MToro 3a nep.bIil AeHb

OMneT 3aneyeHHbli ¢ CbipoM

VKkpa KabaukoBas

Yalii ¢ caxapom

DpyKTbl CBEXME
Xne6 NuweHNYHbIIA

NToro 3a BTOpOIA fieHb

Bbixop
6nroga

200

40

200
100
555

150
60

200
100

50
560

Muwesble BewecTBa(r)
Benkn  Xupsbl

74

38
3,16

3,76
0,4
18,52

9,93
114

0,2
15
3,8
16,57

3,2
0.4
19,5

13,317
5,34

0,5
14
20,557

Yrnesofabl

48.3

19.32

26,74
9,8
104.16

17.477
4.62

21
25.7
83.797

CTOMMOCTb Ha 1 pebeHka 78 pybneil 78 Koneek

OHeprepuye
cKas
LIeHHOCTb
(Kkan)

326

51
94

150,8
47
668,8

229,8
71.4

58
96
130,6
585,8

OECATUAHEBHOE MEHIO
ONs opraHmM3aumnm 6ecnnaTHoOro ropsayvero nutaHua obyvatowmxesa 5-11 knaccos (12-18 neT) u3 manoobecnevyeHHbIX CEMeN
Ha 2025-2026 yyebHbIN rog (3aBTpak)

Bl

0,12

0,006
0,064

0.022
0,03
0,242

0,162
0.012

0,04
0,078
0,292

c A
JEHb 1
06 164
016 46
0 0
0,54 9,107
10 0
11,3 71,51
JEHb 2
19,493 157,7
42 0
0 0
10 0
1 0
34,693 157,7

0.07

0,15

0
16,62

2.35

o O o

2,35

B2

0,15

0,05

0.17

0,03
0.4

0,46
0,02

0,01
0,05

0.54

Ca

124.9

200
9,2

112,6
16
462,7

307,7
24,6

22,55
374,8

104.7

128
34.8

104,6

3831

190,3
22,2

28
32,5
281

Mg

16.65

13,2

27,9

75,75

32,88

42

95,88

K | Se
227 50 331
13 0 218
30,87 1,33 2
220 12 229
278 2 0,3
768,9 65,34 39,87
792 39 284
204 86 021

20,8 0 0

348 0,05 1
2898 3,04 0,196
792,8 50,69 29,81

1 YTBepxpjato:
no,eqﬂﬂblﬁﬁpeaanHmmaTenb
onatos IM.A.
Ne peuenTypbl
F Fe
MorunbHbIiA
0,21 0,374 2017roaNe182
MorwunbHbIiA
0 0.2 2017rop
0.057 0,8 MorunbHbIi
MorwunbHbIiA
0.38  0.922 2017rogNe382
0.08 2,2 MorunbHbiii
0.727 4.496
MorunbHbIi
058 2,334 2017roaNe211
0,061 0.42 MorunbHblii
MorunbHbIi
0 0,8 2017rop Ne376
0,022 0,6 MorunbHbiIi
0.094 0,6 MorunbHblii
0,757 4,754



LLIHnuens 13 msca co
CMeTaHHbLIM COyCOM

KapTodens oTBapHoii

Canart 13 KBalleHOW KanycTbl
Xneb MuweHNYHbIN

Yali ¢ TMMOHOM
Toro 3a TpeTuii eHb

'3arekaHKa 13 TBopora ¢
MO/IOKOM CTYLL{EHbIM

Yaii ¢ caxapom
DPYKTbI CBEXME
Xneb nweHNYHbINA

MTOro 3a 4eTBepTbiii AeHb

lMynsaw 50/50
Katwua rpeyHesas
paccbinyaras

Mapmenag
Yaii ¢ nMMoHOM

Xneb NWeHNYHbINR
M Toro 3a nATbIi fieHb

100

180

100
40

207
627

210

200
100

40
550

100

180

207
50
552

9,25

3,6

13
3,16

0,3
17,61

15,36
0,2
0,8

3,04
194

12,51
8,04
0,015
0,2

3,95
24,72

9,25

9,18

13,73

0,2
112
15,05

5,85

12,72

0,5
19,07

13,38

28,62

19,32

15,2
84.52

31,3

75
20,56
74.36

3,6
59,76
11,91

15,2

24.15
114.62

173,75

217,8

84
94

60
629.55

337,65
58
38

104.48
538.13

118,8
385,2
48,15

60

117,5
729,65

JIEHb 3

0111 3,099 11,25
018 261 0
002 241 0
0,064 0 0
0 22 0
0375 55499 11,25
JEHb 4

009 06 3636
0 0 0

0.06 38 0
0,062 0,8 0

0212 394 36,36
[EHb 5

0.108 0 0
0,29 0 432
0 0 0

0 22 0
0.08 0 0
0,478 22 432

0,001

0.091

0,19

o O o

0,19

0,07

011

0,18

0,144

0,14

0,03

0.01
0,324

0,36
0,01
0,03

0
0,36

01

0,14

0.01

0,25

29,07
21,6
51

9,2

126,9

206
12
35

18.04
271

171
20,22
0,6
16

115
65,42

159,4
97,2
30

34,8

3324

154,8

246,7

0,15

43,5
453,2

26,17
39,6
16

13,2

101

63,8

16,2
163,2
0.3

6

16.5
202,2

236.4 16,71
7548 32,04
4643 043
30.87 133
30.2 0
1517 50,51
193 35
20.8 0
15 03
23.18 243
392 37,73
2903 1575
2628 26,4

4 0
30.2 0
38,63 188
625.9 44,03

3,049

0,38

0,95

0,02
6,399

47

0

01
0.157
47.26

0,281

4,22

0.02
0,261
4,782

0,482

0,48

0,143
0,057

0,7
1.862

0.6

0
0,15
0,075
0,825

0,56

0,19

0,7
0,13
1,68

MorunbHslit

2,449 2017ronNe268
MorunbHbliit

1,44 2017rop Ne310
MorunbHblii

1,2 2017rog Ned7
0,8 MorunbHblii
MorunbHbiit

0,8 2017rogNe377

6,689

MorunbHblii

0,96 2017rog Ne223
MorwunbHsbIi

0,8 2017roaNe376
0,1 MorunbHsbIi
0,48 MorubHbIi

2,34

MorunbHsbiit

2,07 2017rogNe260
MorunbHbiit

5,5 2017rog Ne70
MorunbHblii

0,06 2017rogNe312
MorunbHbii

0,8 2017rogNe377
1 MorunbHbIi

9,43



Kalua xuakas monovHas 13
OBCSIHOW Kpyrbl

Macno (nopuusmn)
DpyKTbI CBEXME
Kakao ¢ MO/IOKOM

Xneb NuweHNYHbIIA
TOro 3a LecTol fieHb

Pbi6a TylleHas B TOMaTte ¢
OBOLLAMYU

Puc oTBapHoii
Canar u3 cBeK/lbl 0TBapHOI
Yain ¢ caxapom

Xneb NuweHNYHbIIA
MTOro 3a cejbMoii fieHb

MeyeHb MO CTPOraHOBCKY
KapTothensHoe ntope

Yaii c caxapom
Xneb MuweHNYHbI
MNeyeHbe

MToro 3a BOCbMOIA AieHb

200 6,1

10 0.1
100 04
200 3.491

40 3,16
550 13,251
100 10,6
180 4,5
100 1,425
200 0,2

30 2,28
610 19.005
130 13,6
180 3,78
200 0,2

40 3,16
20 0.1
550 20,84

113
7.2
0,4

2,79

04
22,09

51

7,38

4.85

0.84

18.18

10,5

81

434
01
9,8

18.16

19,32
90,78

5,6

46,26

6,019

15,42

88,33

3,8

26,28

19,32

16
80,4

300
75
47
112,86

94
628.86

112
273.6
71,884
58
78.36
593,844
164
196,2
58

94

64.8
577

0.12
0.001
0.03
0.022

0.064
0.236

0.119

0.053

0.013

0.047
0.232

0.19

12

0.064

1.455

JEHb 6

06 164

0 40

10 0
054 9,107
0 0
11,14 65,51
JEHb 7
15,001 11,75
0 32
5,54 0
0 0

06 0
21,231 43.75
JEHb 8
12,7 5240
672 48
0 0

0 0

0 0
19,42 5245

0.07

0.13

0.17

011

0

0.28

0.025

0.11

0
0
0
0.135

0,17
0,01
0.03
0,17

0
0,38

0.08
0,04
0,024
0,01

0
0.15

1,66
0,13
0,01

0

0,05
185

1249
24
16
112,6

9,2
265,1

27,29
7,782
35,15
12
13,53
95,75
30

48

12

9,2

42
103,4

104,7

104,6
34,8
258,1

96,05

100

40.98

195

264.,6

239

100,8

34.8

2,2
384,8

1665 237
0 3

9 278
279 220
132 30,87
66.75 768,9
26.36 427,1
32,54 5592
209 227
6 208

36 23,18
89.4 754
17 250

36 750

6 208
132 30,87
0067 22
7227 1052

52

12
133
67,34

1443

25,2

20

2,43

191,9

73,75

33,6

133

108,7

9,95

01

0.3

2,29

14,64

12,31

8,69

0,58

0,157
21,74

32,88

0,94

35,82

0,5
0.3
0.08
0.38

0.057
1,317

0,631

0.32

0.18

0,075

1,206

2.2

0.52

0

0.057

0
2,777

0,374
0.02
2,2
0,922

0,8
4,316

0,771
0,67
133

0,8

0.36
3,931

(¢,

12

0.8
0,8
0,32
8,12

MorunbHbiit
2017rop No182
MorunbHbIii
2017rop
MorunbHbiit
2017rop
MorunbHbIi
2017ronNe382
MorunbHbIi

MorunbHsbiit
2017rop Ne229
MorunbHbIi
2017rop Ne304
MorunbHbii
2017rop Ne52
MorunbHblii
2017ronNe376
MorunbHbii

MorunbHbIi
2017rop Ne255
MorunbHbIiA
2017rop Ne312
MorunbHbIiA
2017ronNe376
MorunbHbii
MorunbHbli



KoTneTbl py6rieHble U3 NTULbI

CO CMeTaHHbIM COYCOM 100
MakapoHHble n3genus

0TBapHble 180
Vkpa kabaukoBas 100
Yait ¢ nMMOHOM 207
Xneb nweHNYHbIN 40
WToro 3a AeBATbIN feHb 627
Kawwa monoyHas " pyxo6a" 245
Yalii ¢ caxapom 200
Xne6 nweHNYHbI 40
MpSHMK JOMALLHWIA 60
WToro 3a gecaTbiii eHb 545

WToro 3a 3aBTpak
CpefHee 3HaueHMe 3a 3aBTpak
CooTHoLeHne BXXY B % oT3L,

BoinonHeHnne CanluH 2020r

BbinonHeHne MP,% 0T CYyTOYHOI HOPMbI
CpefiHecyTo4Has NOTPe6HOCTD B
NMULLEBBIX BELLECTBAX 3a 3aBTPaK Ans
obyuatowmxca 7-11 net no CaHlMuH
2.3/2.4.3590-20
MoTpebHOCTL B NULLEBBLIX BELLECTBAX
ana obyvarowmxca 7-11net no
CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20
KoathdmuymeHT notepb
MP+noTepu

PacnpegeneHue 3! 1 3aBTpak

12,92 9,59 13,28
6,46 7,54 43,78
1,69 8,9 1,7

0.2 0 15,2
3,16 0,4 19,32
24,43  26.43 99,28
82 1162 48,26
0.2 0 15
2,37 0,3 14,49
4,87 8.58 39,58

15,64 20.5 117,33

190.1 198.95 935,6

19,01 19.89 93,56
12% 28% 59%

23°0 23% 25%
2%  2310% 27%
18-225 18.4-23 76,6-95,75
90 92 383

0.8 0.9 0,97
78.8 77.8 314,4

161.407
269.14
119

60

94
703,547

325.74

58
70.5
256.1
710.34

6126
612.6

24,25%

25%

544-680

2720

2272.7

24.25% npwn Hopme 20-25%

JEHb 9

0.096 2,597 34,78 0 0,06
0,07 0 0 0.083 0,04
0,02 7 0 0 0,03

0 2,2 0 0 0,01

0,064 0 0 0 0

0,25 11,797 34,78 0.083 0,14
OEHb 10

0.12 0,66 5524 0,09 0,14

0 0 0 0 0,01

0.048 0 0 0 0

0,072 0 4,875 0 0,05
0,24 0,66 60.11 0,09 0,2
4.04 207,14 5769 20.22 4,59

0.4 20,7 5769 202 0,46

22,60%  30,98%  81,99% 20,10% 31,71%

19% 2% 74% 18% 19%
0,28-0.:

14 70 900 10 16

0,8 0,7 0,9 09 093

14 85,7 7778 109 2.3

22,19

144

4

9,2
102,8

183,3

6,9
1749
3371

2013
201,3

16,90%

16%

1200
0,95
1158

89,95 14.22
40.8 9,6
37 15

8 6
348 132
210,6 58.02
176 40.85

8 6

26,1 9.9
67,86 15,72
278 72.48
3231 897
3231 89,7
26,61%  31,58%
21%  28%

14,0-17,1 180-22: 2-2.5  0,32-Oy 240-301 240-301 60-75

1200 300
0,8 0,9
1375 277.8

175

64,6

340

30,2
30,87
640,7

192,3

20,8
23.18
74,1
3104

7451
745.1

60,07%

55%

240-301

1200
24
836

13,84

25,2

143

133
54,67

61,25

1,125

62,37

7243
72,43

66%

63%

0,02

01

01

1298 0.741 0,915
0,07 014 0.96
0,35 0.101 0,7
0,02 0.7 0,8

2 0057 0,8
1542 1739 4,175
5 038 0,9
0 0 0.8
0,157 0.075 0.6
0 0.578 0.975
515 103 3,27
2209 1386 51,39
22,09 138 513
66% 44% 38,91%
63% 40% 35%
001 0.6-0n: 2.4-3.0
0,05 4 18
12 0,3 0,9
0.1 33 13,3

MorunbHbliii
2017rog Ne294
MorunnbHblit
2017rogNe309
MorunnbHblit
2017ropg
MorunbHblit

2017ronNe377
MorunbHblii

A36yKa NuTaHns
2002 r Ne46
MorunbHbIli
2017roaNe382
MorunbHbIli
MorunbHblii



